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Chers habitants de Saint-Vérand, 

Décidément, les mois passent et se ressemblent ! 

Bon nombre de rendez-vous nous ont échappé et 

nous échapperont encore. La crise sanitaire sévit 

toujours. Quand bien même, nous aurions souhaité 

fêter avec vous la nouvelle année, il apparaît         

nécessaire, pour la sécurité de tous, d’annuler ce 

temps de rencontre annuel et de le reprogrammer 

sous une forme différente, non réfléchie encore   

aujourd‘hui. 

Nous nous sommes manqués, nous nous          

manquons à nouveau… mais nous savons que nous 

ne sommes pas si loin les uns des autres. 

Nous… vos élus… dans l’ombre de nos masques, 

sommes restés à vos côtés, tout au long de ces     

derniers mois si difficiles où la santé et la solidarité 

ont pris une place essentielle et nous avons tenté, 

chaque jour durant, de répondre à vos attentes          

quotidiennes. 

Nous, mais pas seulement… 

Je saluerai l’investissement important des             

enseignants et des animateurs périscolaires qui au-

ra permis à nos enfants de traverser cette période 

sans trop de casse ; une équipe éducative solide et 

responsable, une équipe éducative qui, jour après 

jour, inculque à chacun des 150 enfants de l’école les        

valeurs de liberté, d’égalité, de fraternité et de laïcité 

qui leur permettront de devenir des citoyens     

éclairés. 

Je mettrai en exergue l’implication quotidienne de 

l’équipe de notre espace de vie social et des 

membres du CCAS qui aura permis à nos aînés de 

ne pas sombrer dans la solitude et d’être épaulés 

jour après jour. 

Je remercierai profondément l’ensemble des agents 

municipaux, techniques et administratifs pour leur 

professionnalisme, leur disponibilité, leur empathie 

au service de la population pendant cette période 

de pandémie. 

Tous auront été facilitateurs dans la gestion de la 

crise ! Tous continueront à l’être ! 

C’est, en effet, lors de périodes difficiles que l’on  

réalise que la commune, principal maillon démo-

cratique de proximité en prise directe avec le réel, 

reste le port d’attache de ses habitants. 

Vous nous avez manqué ! 

Vous nous manquez encore… 
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Cependant, malgré les inquiétudes et les             

turpitudes, malgré ces longs mois de crise           

sanitaire, 2020 et 2021 n’auront pas été des années 

immobiles mais bien au contraire des années      

volontaires et solidaires, engagées sur les             

réalisations promises en début de mandat. 

Il en est de même pour notre intercommunalité, 

Saint-Marcellin Vercors Isère et son président    

Frédéric De Azevedo, une collectivité engagée avec 

détermination autour de grands enjeux            

structurants comme le Plan Local d’Urbanisme 

Intercommunal qui devrait permettre au territoire 

un avenir harmonieux. 

C’est cette même communauté de communes qui, 

en complémentarité des services communaux,  

participe grandement à la qualité de notre cadre 

de vie en assurant des offres complémentaires    

indispensables au bien vivre dans nos communes : 

je pense notamment aux actions multiples, qu’elles 

soient d’ordre culturel, sportif ou de loisirs         

déployées en direction de la petite enfance, de la 

jeunesse et des familles, je pense aussi à la gestion 

de l’eau potable et de l’assainissement ou encore à 

tous les efforts entrepris concernant la gestion des 

déchets. 

Dans les années à venir, ce partenariat restera plus 

que jamais une priorité. Et J’émets le souhait que 

nous continuions ensemble à inventer de nouvelles 

formes de solidarité, à nous mobiliser avec foi et 

volontarisme autour des défis qui nous attendent, 

des défis liés à l’économie, à l’écologie, au            

développement durable et à la prise en compte de 

tout un chacun pour un territoire attractif et 

rayonnant. 

Saint-Vérand est un village en mouvement et cela 

grâce à l’énergie de chacun d’entre vous, vous les 

bénévoles, vous les associations, vous les habitants 

qui, par votre présence, votre dynamisme et votre 

soutien, participez grandement à l’animation de ce 

lieu de vie et le rendez VIVANT ! Je vous en          

remercie profondément ! 

A travers ces quelques lignes, permettez-moi de 

vous adresser, pour cette nouvelle année 2022 tous 

mes vœux de bonheur. Qu’elle vous soit douce et 

remplie des petites choses simples de la vie. 

Quant à celles et ceux pour qui l’année 2021 aura 

été emprise de chagrin, je leur adresse ces quelques 

vers d’espoir écrits par Baudelaire : 
 

" Derrière les ennuis et les vastes chagrins        

Qui chargent de leur poids l'existence brumeuse, 

Heureux celui qui peut d'une aile vigoureuse 

S'élancer vers les champs lumineux et sereins. " 

Dominique Uni, 

Maire de Saint-Vérand 



Journal Communal SAINT-VERAND Février 2022 

/4 

 

 

 

   

  AMENAGEMENTS DE SECURITE 

Pose de potelets dans le village côté NORD et SUD, pose 

d’un coussin berlinois rue des Peupliers et sécurisation 

du cheminement piétonnier sur cette voirie, la plus    

fréquentée avec un passage journalier de 900 véhicules.  

   

Campagne de sensibilisation à 

la sécurité routière  

Pour lutter contre les excès de 

vitesse intra-muros, le radar   

pédagogique est positionné en 

divers endroits de la commune. 

L’ensemble des données          

collectées permettra à la collecti-

vité de connaître précisément les 

aménagements à repenser pour 

une meilleure sécurisation des 

riverains. 

Isolation des combles  

Réalisation de l’isolation des combles des 

bâtiments Zébulon, Mixage Café et anciens 

vestiaires de l’AS VERSAU pour une          

amélioration de la performance énergétique 

des équipements communaux les plus      

anciens (dispositif « Certificat d’Economie 

d’énergie). 

 Projet panneaux photovoltaïques  

En partenariat avec les « Centrales Villageoises 

des Portes du Vercors », nouveau projet       

d’installer des panneaux photovoltaïques sur le 

toit de l’école élémentaire (36kw de puissance 

pour 185 m2) afin de produire de l’électricité. 

Une bonne occasion de montrer, notamment 

aux enfants scolarisés, des solutions locales et 

concrètes pour réduire notre empreinte        

carbone.  

 

PROJET MOBILITE DOUCE 

Les élus estiment nécessaire de réaménager les                   

cheminements doux intra-muros du quotidien (trajets Ecole, 

Mairie, Marché). Le bureau d’étude sollicité a chiffré          

l’ensemble des réaménagements à plus de 150 000 euros HT. 

Des dossiers de subvention ont été déposés. Planification des 

travaux à venir. 

Rétrospective  

2021 

Travaux et  

urbanisme 

06/21 

07/21 

05/21 

07/21 

06/21 

RECEPTION DES TRAVAUX 

Les travaux d’extension des deux vestiaires de l’AS VERSAU sont        

réceptionnés par la commune en présence de l’ensemble des      

artisans sollicités.  
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TRAVAUX DE VOIRIE 

L’entreprise Chambard effectue des travaux 

de voirie sur les secteurs de Moisène et de 

notre Dame des champs. 

CUMANE ET SES AFFLUENTS 

Dans le cadre de l’étude concernant la restauration écomorphologique de la CUMANE 

et de ses affluents, portée par le Symbhi (syndicat intercommunal), la municipalité 

étudie les moyens à mettre en œuvre pour une meilleure sécurisation de la commune 

en cas de fortes crues. Les ruisseaux MOISENE, VERNAS et ROUSSES sont aujourd’hui 

étudiés de près par les techniciens du SYMBHI !   

  

TRAVAUX DES BOULES 

Après plusieurs phases de travaux réalisées par les agents             

techniques, il ne restera plus que le crépis pour finaliser l’extension 

du local de rangement du bâtiment des boules. 

EXTINCTION PARTIELLE DE L’ECLAIRAGE PUBLIC 

Afin de réduire les consommations d’énergie, l’impact       

carbone et moins perturber les cycles naturels, l’équipe     

municipale choisit de mettre en place une extinction        

complète de l’éclairage public de 23h à 5h du matin. Seule 

reste éclairée la RD 518 au centre bourg (Mairie, salle des 

fêtes, église et parking) où la circulation piétonne est la plus 

importante.  

  

AMENAGEMENT DES ZONES DE CROISEMENT  

Dans le cadre du renouvellement de la concession de la carrière 

Cheval et sur demande du commissaire enquêteur, plusieurs 

zones de croisement sont réaménagées par l’entreprise CHEVAL 

sur la route d’accès à la carrière. 

 CIMETIERE  

La conduite d’eau très vétuste du cimetière est remplacée 

et prolongée en vue de l’agrandissement du cimetière     

prévu en début d’année 2022. 

11/21 12/21 

10/21 09/21 

11/21 
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CHEMINS RURAUX 

En 2021 une commission extra municipale, composée de 4 élus et de 3 habitants, a recensé tous les   

chemins ruraux de la commune. Des échanges de terrains ont été négociés avec plusieurs propriétaires 

dont les parcelles étaient traversées par un chemin. Des acquisitions et des demandes d’autorisations 

de passage  ont été proposées pour permettre des continuités entre différents chemins et pour         

régulariser certains usages. Début 2022 la partie administrative a commencé, elle se terminera par une 

enquête publique en mai juin.  

Une journée nettoyage des chemins ruraux sera organisée le 12 mars (reportée au 19 mars en cas de 

pluie) en prévision de la randonnée du Sou des écoles. Un repas est prévu le midi pour les participants, 

inscription en mairie avant le 6 mars. 

 

Extension et améliorations 

énergétique et acoustique de 

la cantine scolaire 

Ce bâtiment, construit en 1992/1993, présentait         

aujourd’hui des performances thermiques médiocres. 

De plus, au-delà du contexte énergétique et acoustique, 

l’organisation intérieure et les contraintes des deux     

services de restauration faisaient ressortir un manque 

cruel de place.  

Le projet prévoit donc la réorganisation et l’extension de 

cette salle de restauration. 

Engagé depuis 2020, ce projet est entré dans sa phase 

opérationnelle. Suite à la passation des marchés fin 

2021, les travaux ont débuté le 10 janvier pour une     

durée de 7 mois. La nouvelle cantine devrait être        

opérationnelle pour la rentrée scolaire 2022. 

Pour permettre ces 

travaux, le service de 

restauration scolaire 

est provisoirement 

délocalisé dans la salle 

des fêtes qui,          

malheureusement 

n’accueillera que    

partiellement les activités hebdomadaires qui s’y        

tenaient. Grâce à un important travail de réorganisation 

mené par les employés communaux pendant les         

vacances scolaires, les enfants ont pu investir ce        

nouveau lieu dès ce début d’année 2022.  

 

Les études de conception et le suivi des travaux sont    

assurés par le cabinet d’architecte AMINIMA de Voiron. 

Cette restructuration, estimée à environ 250 000€ HT, 

est financée à 80% par des subventions de l’Etat et du 

Conseil Départemental de l’Isère. 

 

 

Des projets 
à venir 
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Journal Communal SAINT -VERAND Janvier 2021 

Piste cyclable en bordure de la 

RD 518 entre le village de   

Saint-Vérand et les               

équipements scolaires (collège 

et lycée) de Saint Marcellin 

 

 

Une première phase d’étude a été présentée au    

comité de pilotage (regroupant les communes de 

Saint-Marcellin et Saint Vérand et bien entendu le 

conseil départemental, gestionnaire de la voirie    

départementale) et aux propriétaires impactés par le 

projet.  
 

Cette étude préliminaire doit être affinée pour     

pouvoir, dans les prochains mois, arrêter les          

variantes possibles d’aménagement en fonction du 

tracé et des contraintes techniques et financières.  

L’année 2022 devrait être consacrée à la finalisation 

du tracé et la recherche des financements             

nécessaires. 

La commis-

sion mobilité 

a engagé une 

démarche 

participative 

pour l’accom-

pagner dans 

l’élaboration 

de ce projet. 

  

REFLEXION SUR LA CREATION D’UNE AIRE DE JEUX 

Associée à la rénovation d’une partie du rez de chaussée de la cure 

pour y installer l’espace numérique, la commission a réfléchi à la 

perspective d’aménager aux abords du bâtiment une aire de jeux 

pour les tous petits. Une demande de financement est sollicitée  

auprès de la CAF qui devrait passer en commission au printemps 

2022 et déterminera notre capacité à mettre en place le projet.  

S’ALIMENTER AUTREMENT 

Le regroupement intercommunal de Chevrières, Saint-

Appolinard, et Murinais, et la commune de Saint-Vérand     

s’associent pour la réflexion d’une cantine en gestion directe 

avec approvisionnement bio et local. 

Le projet de piste cyclable en bordure de la RD 518, entre 

le village de Saint-Vérand et les équipements scolaires 

(collège et lycée) de Saint-Marcellin, est envisagé depuis de 

nombreuses années. Mais ce projet nécessite d’importants 

investissements notamment liés au goulet d’étranglement 

et des murs de soutènement formant la trouée dite de       

« Daumont ». Ce véritable point noir en termes de sécurité 

pour les piétons et les cycles est un passage obligé pour 

accéder directement à Saint-Marcellin. 

Cette piste cyclable doit permettre demain de développer, 

sécuriser et faciliter les déplacements doux (à vélo, à pied) 

pour une réelle alternative à la voiture. 
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SORTIES FAMILLES A LA PISCICUL-

TURE ET LA FERME DES MILLE 

PATTES 

Des sorties familles ouvertes à tous sont 

organisées plusieurs fois dans l’année. 

  

  

CREATION DU JARDIN D’AROMATES 
Les jardiniers du Mixage Café se  lancent dans la création d’un jardin d’aromatiques, avec 
des habitants volontaires de tout âge.  
Ce jardin comptabilise plus de 50 espèces différentes.  

ARRIVEE DU CONSEILLER           

NUMERIQUE 

P’TITS COUPS DE MAIN DE L’ÉTÉ 

Pour sa 2ème édition, 11 adolescents âgés de 12 à 16 ans mettent à profit leur temps 
de vacances pour se rendre utiles auprès des plus âgés, en intervenant pendant 2    
semaines au domicile de 15 foyers différents. Au programme : débroussaillage, tonte 
de pelouse, débarrassage de grange, bêchage, ponçage de cabane, tailles, corvée de 
bois, nettoyage... Ils œuvrent également pour la collectivité, en se lançant dans des 
travaux de désherbage du cimetière et de peinture, organisés par les agents            
techniques. Cinq bénévoles leur concoctent le repas de midi. 

 

DEPOUILLEMENT DE L’ANALYSE DES BESOINS SOCIAUX 

Un questionnaire adressé à l’ensemble des habitants. Au total 311 
familles y répondent, soit 42% des foyers Saint-Vérannais. 

Les habitants expriment 3 priorités principales : Action sociale et 
solidarités, mobilité douce, commerces et circuits courts. 

06/21 

05/21 

01/21 

ANALYSE DES  

BESOINS SOCIAUX 

07/21 

07/21 

Rétrospective  

2021 

CCAS  
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CAFES GOURMANDS   

Proposés tout au long de      
l’année pour favoriser les 
échanges entre les habitants. 

ANIMATIONS ADOS    

12-17 ans proposées en soirées 
ou pendant les vacances. 

 

   

  LE MIXAGE CAFE C’EST AUSSI 

Des après-midi ouvertes à tous. 

  

   

MARCHE DES CREATEURS 7ème EDITION 

Avec ses 70 exposants installés devant la salle 
des fêtes  et dans la cour de l’école. 

VIDE GRENIER ORGANISE PAR LES ADOS 

Pour financer leurs sorties loisirs. 

DISTRIBUTION DES……..                   
COLIS DE NOEL 

Au total 332 St-Vérannais, 
âgés de 70 ans et plus en 
ont bénéficié. 

   

  
 

 

 

 FINALISATION DU PROJET SOCIAL MixAge Café. 
Le CCAS dépose le projet social finalisé auprès de la 
CAF, pour solliciter le renouvellement d’agrément 
« espace de vie sociale » pour une période de 4 ans et 
obtenir un financement. 

MATINS POUSSETTES DU SAMEDI MATIN 

Les « matins poussettes » accueillent des enfants de 0 à 4 
ans accompagnés de leurs parents, 2 samedis par mois. Au 
programme : comptines, jeux, chants, rencontres et 
échanges entre parents. 

07/21 

09/21 

10/21 

09/21 

SEMAINE POUBEL’LA VIE  
Une semaine autour des déchets et de l’environnement avec            
l’intervention d’ associations, groupements, institutions, entreprises, 
particuliers et bénévoles qui se relayent pour proposer un panel         
d’activités : ateliers concrets, conférences, vidéos et rencontres          
citoyennes. 

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS   

Une rencontre conviviale est proposée par le CCAS pour les nouveaux habitants et 
les nouvelles naissances du village. Six familles récemment installées à Saint-Vérand 
et douze bébés accompagnés de leurs parents répondent présents à cette invitation.  

12/21 
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FORUM DES ASSOCIATIONS 

Un forum des associations organisé 

cette année à Saint-Sauveur sous un 

soleil de plomb !  

. 

MARCHE DES PRODUCTEURS 

Bravo aux producteurs présents tous les      

dimanches sur le marché de Saint-Vérand  

malgré le contexte. Beaucoup de Saint –

Vérannais , mais pas seulement, ont été    

heureux de les trouver chaque dimanche   

matin. 

VENISE A SAINT-VERAND 

Malgré le froid,  8 costumés vénitiens de 

l’Association Thélème de Chatte sont    

venus animer le marché des producteurs 

locaux. Pendant deux heures, leurs habits 

de carnaval ont été admirés et  ont fait 

pétiller les yeux des petits et des grands. 

   

POT DE FIN D’ANNEE 

Enfin un moment de convivialité ! Les élus par-

tagent le pot de l’amitié avec les agents de la 

collectivité et les enseignants pour fêter la fin 

de l’année scolaire. Une rencontre et des 

échanges rendus possibles suite à l’accalmie de 

la crise sanitaire…  

CHALLENGE MARIUS BARBERO 

Organisé par l'Amicale Boule SAINT-VERAND, 

le challenge rassemble de nombreux        bou-

listes entourés de la sympathique famille 

BARBERO. 

UNE RENTREE SOUS VIGILANCE 

Accessoire incontournable du   

cartable de nos écoliers, le masque 

fait désormais partie de la panoplie 

obligée. Encore et toujours       

d’actualité, il s’impose en classe 

comme en récréation…  

 

MOTO CROSS  

Organisateur de cet évènement, Le moto club des 

Pays de Saint-Marcellin réunit de nombreux           

compétiteurs pour le bonheur des spectateurs ! Des 

vrombissements dans la commune, certes… mais quel 

plaisir de se retrouver ! 

06/21 

09/21 

Rétrospective  

2021 

Associations, 
festivités 

07/21 

11/21 
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JOURNEES DU PATRIMOINE 

L’association « Saint-Vérand Hier et Aujourd’hui » organise une 

visite guidée le long de la Cumane pour une découverte de la 

flore et de plusieurs habitats typiques des abords d’un cours 

d’eau. 

4ème SALON DU LIVRE 

La population à la rencontre des 17 auteurs locaux    

présents lors de ce salon organisé par les « Editions 

Achille Lescabot ». 

 

  

  

  

ASSOCIATION AVECC 

L’atelier « chant » de l'association AVECC (AVancer Ensemble 
Contre le Cancer), termine l'année en chansons. 
  

REPAS DES JOYEUX DAUPHINOIS 

Le club se réunit à Saint-Sauveur pour un repas en 

attendant de pouvoir reprendre ses activités. 

09/21 

 

 

 

12/21 

12/21 

SOU DES ECOLES 

Une équipe de parents motivés s’implique pour que renaisse le Sou des Ecoles ! 
Vente de sapins de Noël, vin chaud et promenades en calèche pour le bonheur des grands et 
des petits dès les fêtes de fin d’année ! 
Une organisation minutieuse et de nombreuses petites mains ont également contribué à la 
venue du Père Noël dans chacune des classes de l’école. 
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Et en ce qui concerne l’impact environnemental ? Comme 

les distances de transport sont réduites, les procédés de 

conservation sont peu, voire pas du tout utilisés.            

Congélation, ajout d’additifs, mise en conserve… Les éviter, 

c’est limiter sa consommation d’énergie. Sans oublier les 

emballages, bien moins nombreux dans le commerce local. 

D’ailleurs, cela a un impact sur la qualité des produits. Ceux 

qui ont décidé de manger local et de saison vous le diront : 

ils sont souvent plus frais et savoureux (mais aussi plus 

riches en nutriments).   

Consommer local comporte évidemment beaucoup   

d’avantages. En premier lieu, ils sont  économiques avec  

un triple enjeu : pour le producteur, il s’agit d’une réelle 

opportunité qui sécurise son modèle économique ;  pour le 

consommateur, il profite souvent de meilleurs prix ; pour 

le territoire enfin,  le circuit de proximité est une véritable 

source de création d’emplois locaux ! 

Enfin, consommer local est aussi une expérience sociale. 

L’essor des circuits de proximité renforce la cohésion entre 

les différents 

acteurs, qui 

sont souvent 

plus impliqués 

et à l’écoute les 

uns des autres. 

Ces nouveaux 

liens ont      

d’ailleurs une 

conséquence 

directe sur les pratiques des agriculteurs ! 

 

Développer les circuits-courts est une véritable source 

d’opportunités écologiques, économiques et sociales.    

Cependant, vous l’aurez compris : il faut rester vigilant et 

continuer d’innover ! Et ça tombe bien, car les circuits de 

proximité permettent de renforcer les relations entre les 

producteurs, les intermédiaires et les consommateurs. Des 

liens sociaux primordiaux pour réfléchir à des solutions   

toujours plus optimales et respectueuses de                     

l’environnement.  

Notre territoire est riche en diversité de produits agricoles. 

Vous pouvez retrouver tous vos producteurs sur une carte 

interactive : http://agridici.web-en-royans.fr 

SE NOURRIR AUJOURD’HUI 

ET DEMAIN 
Notre Territoire regorge de petits producteurs            

très diversifiés, qui mettent un « point d’honneur » 

à s’adapter aux besoins de la population, en     

fournissant des aliments de qualité. 

10 

OÙ TROUVER DES PRODUCTEURS LOCAUX 

SUR LA  COMMUNE ? 

Olivier et Raphael vous 

proposent de la charcute-

rie, salaison, conserves et 

viande bovine. 

• Vente à la propriété  915 

chemin du Haut, Saint-

Vérand  

 

La Chèvrerie              

de  la Gabote 

Corinne vous propose 

du lait et des fromages 

de chèvre issus de sa 

chèvrerie.                                          

• Marché du dimanche 

matin 9h-12h Place du 

village Saint-V2rand    

• Vente à la propriété  

231 Route d’Essemat   

Saint-Vérand     

Les Jardins de Caroline 

Un fournil à la ferme 

Caroline vous fait  découvrir son pain bio 

au levain naturel et sa production de 

petits  fruits bio (confitures et sorbets). 

• Marché du dimanche matin                    

9h-12h Place du village                       

Saint-Vérand    

• Vente à la propriété                          

2130 Route De Lyon, Saint-Vérand  

 

La Ferme                  

de Rossat           

La Ferme          

du Maine                       

François, éleveur de 

vaches salers  vous     

présente chaque        

semaine des  produits à 

base de viande de bœuf. 

• Marché du dimanche  

matin 9h-12h, Place du 

village Saint-Vérand    

• Vente à la propriété              

540 Chem. de la Combe 

du Maine Saint-Vérand 

 

Dossier  
alimentation 
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Noix                             

Gerbert Max 

Max vous propose des 

produits autour de la 

noix : noix sèches, 

fraiches, cerneaux, 

huile de noix, cerneaux 

pralinés. Culture bio. 

• Vente à la propriété  

La Cerbelle              

Saint-Vérand 

Contact 06 87 43 35 07  

Le Jardin de Marlaine            

Marlaine et Nils vendent leurs        

légumes cultivés à Têche en            

maraîchage raisonné ainsi que des 

fruits de la Drôme.   

. Marché du dimanche matin      

  9h-12h Place du village             

  Saint-Vérand    

. Vente à la propriété                       

635 Les Signaux, 38470 Têche  

Contact 07 85 11 75 09 

Thomas, apiculteur, 

vous propose du miel. 

• Vente à la propriété                

111 Combe Moussy           

Saint-Vérand 

 

Contact 06 23 65 23 37  

La ferme de Louva                    

Eva vous propose des produits bio à 

base de porc : charcuterie cuite, 

viande séchée, pâtés.  

• Marché du dimanche matin         

 9h-12h Place du village  Saint-Vérand    

• Vente à la propriété                           
190 Impasse du Saitier Sud    

38940 Roybon  

Contact 06 78 96 31 11 / 06 86 32 47 

LES BIENFAITS DES ALIMENTS DE " CHEZ NOUS "  

LES NOIX Les fruits rouges contiennent de puissants 

antioxydants qui vont lutter contre les     

radicaux libres permettant ainsi de limiter le vieillissement. La présence de    

vitamine E qu'ils contiennent permet également de lutter contre l'oxydation et 

contre le vieillissement cellulaire.  

LES FRUITS ROUGES 

Il est antibactérien, antioxydant (c'est-à-

dire qu'il réduit la formation des radicaux 

libres responsables du vieillissement    pré-

maturé de la peau), anti-inflammatoire, et 

antiseptique. C'est pour ça que désormais, 

en France, le miel et ses vertus thérapeu-

tiques sont de plus en plus reconnues.  

Traditionnellement, les feuilles sont 

utilisées pour faire baisser la fièvre 

mais aussi traiter le rhume, la         

congestion nasale, l'irritation de la 

gorge, l'hypertension, les maux de 

tête, l'insomnie, les hémorragies et 

l'anxiété. Il est également utilisé 

comme diurétique, antispasmodique, 

et expectorant.  

LE MIEL LE TILLEUL 

De tous les fruits à coque, les noix sont les 

plus riches en acides gras 

polyinsaturés et en 

oméga 9.……..…..          

De nombreuses 

études ont mis 

en avant leur 

effet protecteur sur 

les maladies cardiovasculaires,             

l'hypercholestérolémie, le diabète de 

type 2 ou encore le cancer du colon.          

Riche en vitamines du groupe B connues 

pour booster le métabolisme ainsi qu'en 

sélénium, zinc et cuivre, trois minéraux 

immunostimulants, la noix est le parfait 

rempart à la baisse de tonus et aux coups 

de fatigue.  

La ferme des             

croquants  
L’Abeille en             

bois                 

Cécile et Claude cultivent des 

légumes de saisons bio sur 

Saint Vérand, qu’ils vendent 

sur le marché de Saint-

Marcellin.                                         

• Vente à la propriété                         

à partir de l’été 2022.  

181 Chemin du Montuzé 

Saint-Vérand 
 

Contact 06 76 28 04 47 

Pierre Feugier 

Pierre, apiculteur, vous propose son 

miel. 

• Vente à la propriété                 

497 Le Pertuzou 

Saint-Vérand  

Contact 04 76 38 05 65  

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Seul végétal à         

fabriquer de la vita-

mine D, les champi-

gnons contiennent 

également une dose 

élevée de protéines, ainsi que 

des vitamines B2, B3 et B5. Grâce à ces 

nutriments, notre corps lutte contre la 

dépression hivernale, renforce ses os, 

stimule son système immunitaire et 

maintient une peau en bonne santé. 

LES CHAMPIGNONS 

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
 

https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-sante-du-quotidien/2525966-omega-9-aliments-bienfaits-role/
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Avant sa confection en usine et son transport au magasin, pas 

moins de sept filières agro-industrielles sont impliquées : 

production, transformation, transport : maïs, canne, 

guar, carotte, lait, fraise et chimie pour les 

arômes………………... 

Sans compter la production des engrais,       

pesticides et machines nécessaires pour les 

produire et la gestion des déchets produits 

à chaque étape. 

80% de notre alimentation repose sur 

une industrie complexe, mondialisée, 

sur consommatrice et dépendante des 

énergies fossiles (sept calories     

d’énergie fossile sont nécessaires pour 

produire une calorie alimentaire). 

Ce système est responsable de graves 

dégâts écologiques irréversibles 

(destruction massive d’espèces et de la 

biodiversité, pollution de l’eau, dégrada-

tion du sol) et humains : conditions          

misérables des travailleurs.euses dans les 

serres espagnoles ; la moitié des agricul-

teurs.trices français.es et 80% chez les                    

éleveurs.veuses ont un revenu négatif avant subvention, 

pour plus de 50 heures de travail par semaine. 

 

Ce faisant, cette industrie surproduit et, paradoxalement ne remplit pas sa mission de nourrir les gens,  puisque huit 

millions de personnes en France ont recours à l’aide alimentaire. Sans parler de l’épidémie d’obésité et de diabète.  

L’HISTOIRE D’UN YAOURT A LA FRAISE QUE L’ON ACHÈTE AU 

SUPERMARCHÉ 

Source : Reprendre la terre aux machines, L’Atelier Paysan  

 

 

COMMENT MANGER MIEUX SANS DEPENSER PLUS ? 
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LES DECHETS ORGANIQUES ou 

BIODECHETS 

Règlementairement, les biodéchets sont définis par 
l’article R 541 – 8 du Code de l’environnement dans 
les termes suivants « tout déchet non dangereux 
biodégradable de jardin (gazons, feuilles mortes…), 
tout déchet non dangereux alimentaire ou de      
cuisine issue des ménages, des restaurants, ou des 
magasins de vente au détail…  
 

Dans le cycle naturel, ces déchets organiques sont 
au final dégradés puis transformés en humus stocké 
dans le sol.  
 

 
Or, aujourd’hui, les déchets de cuisine sont majoritai-
rement collectés en mélange avec les ordures       
ménagères résiduelles, ce qui conduit à leur            
élimination par incinération ou enfouissement.  
 
Aussi, afin de favoriser le retour au sol de ces        

matières organiques, contribuant ainsi au maintien 

de la fertilité des sols, de nouvelles obligations de 

prévention et de valorisation imposent une gestion  

 séparée des biodéchets.  

Ces collectivités disposent 

généralement de 2          

catégories de solutions : 
 

➔ Un renforcement des pratiques de gestion de 

proximité   

C’est le compostage domestique individuel ou         

partagé (en pied d’immeubles ou à l’échelle d’un 

quartier) avec traitement in situ (= sans intervention 

de la collectivité) 

 

➔ La mise en place 

d’une collecte    

séparée des biodé-

chets (en porte à 

porte ou en apport volontaire) avec traitement       

centralisé (plateforme de compostage…).  

 

 

Le Conseil de Développement*, qui s’est saisi de ce 

sujet en 2020 afin d’apporter des éléments d’analyse 

et d’aide à la décision à Saint-Marcellin Vercors Isère 

Communauté, identifie une 3ème catégorie de         

solution qui allie gestion de proximité et collecte, à 

savoir  
 

« Développer un système de compostage de      

proximité public avec des composteurs gérés par la 

collectivité et dont le contenu serait transféré sur 

une plate-forme de compostage, permettant ainsi 

de finaliser la production de compost si                  

nécessaire. » 

 

 

 

 

 

* Conseil de développement = lieu de dialogue et de 

propositions citoyennes composé de personnes    

bénévoles 

 

Le savez-vous ?  

L’entretien du jardin génère environ 160 kilos de    

déchets verts par personne et par an. 9 % des foyers 

les brûlent à l’air libre. 

Ce brûlage est interdit par une circulaire de 2011. 

A compter de 2025, les collectivités (Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté) seront tenues de 

proposer à leurs administrés une solution de tri à la source des biodéchets en vue de leur valorisation. 

https://www.ademe.fr/particuliers-eco-citoyens/habitation/jardiner-autrement/interdiction-bruler-dechets-verts-a-lair-libre
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EN ATTENDANT…  

 

Place au COMPOSTAGE INDIVIDUEL toutes 

les fois que cela est possible. ……………………………………………... 

En présence d’oxygène et d’eau, les matières       
organiques sont transformées par des micro-
organismes (bactéries, champignons...) et des     
organismes de plus grande taille (vers, acariens, 
petits insectes...). Au terme du processus, on      
obtient ce que l’on appelle un compost mûr. Un 
produit idéal pour votre potager, vos fleurs, vos 
plantes en pot, les bref,  

un terreau « maison » ! ……………………………. 
 
 

 
Quels déchets composter ?...................................................  
☺ Sans hésiter………………………………………………………………………………….. 
▶ Les déchets de cuisine :  épluchures, marc de café, filtres en papier, pain,    
laitages, croûtes de fromages, fanes de légumes, fruits et légumes abîmés… 

▶ Les déchets de jardin : tontes de gazon, feuilles, tailles de haies, fleurs          
fanées… 

▶ Certains déchets de maison : mouchoirs en papier, essuie-tout, cendres de 
bois, sciures, copeaux, papier journal, cartons salis (mais non souillés par des    

produits polluants), plantes d’intérieur...…………………………………………………………………………………………………….. 
 

 Modérément ou avec précaution…………………………………………………………………………………… 

▶ Les déchets très ligneux ou durs (tailles, branches, os, noyaux, trognons de chou...) : parce qu’ils se    
dégradent plus difficilement, ils peuvent être broyés au préalable ……………………………………………………………….. 

▶ Les mauvaises herbes : leurs graines résistent au compostage et peuvent germer……………………………… 

▶ La viande : il est préférable de la placer en petits morceaux au centre du tas, hors d’atteinte des          
animaux 

▶ Les coquillages et les coquilles d’œufs : même s’ils ne se décomposent pas, leur usure apporte des     
éléments minéraux et leur structure facilite l’aération………………………………………………………………………………….. 

▶ Les végétaux malades                      ……………………………………………………………………………………………………………  
 
 

Mais surtout, n’oublions pas… 
 
Actuellement, un habitant du territoire produit 593 kg de déchets ménagers 
par an (moyenne nationale à 580 kg). C’est 2 fois plus qu’il y a 40 ans ! Dans 
un contexte où les enjeux économiques et environnementaux pèsent de 
plus en plus sur les modalités de gestion de nos déchets, leur réduction 
constitue un axe de travail tout aussi prioritaire que le recyclage.  
 

Le meilleur déchet est donc celui qu’on ne produit pas.  
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Sports Loisirs Bien-Être, une              

dynamique exceptionnelle 

  

Notre 4ème saison sportive est bien lancée. Malgré la 
crise sanitaire, notre club a connu la plus forte      
croissance de l’Isère. 

 

Christelle, notre éducatrice sportive, suivra en ce     
début d’année une formation intitulée « Pilates Inter-
médiaires ». En complément de sa formation initiale, 
elle pourra ainsi proposer des techniques et postures 
nouvelles ou plus pointues aux adhérent(e)s intéressé
(e)s par cette activité physique axée sur les muscles 
profonds, la posture et la respiration. 

 

Une date déjà à retenir ! Le traditionnel pique-nique 
de fin d’année prévu le mercredi 29 juin… mais nous 
en reparlerons en temps utiles !  

 

Vous voulez pratiquer… alors n’hésitez pas à           
contacter Christelle… 

Téléphone :  06 26 61 18 71 - Courriel :  

assoslbe@yahoo.com  

https://www.facebook.com/SportsLoisirsBienEtre 

 Le boulodrome sera ouvert tous les lundis et mercredis après-midi à partir 
du lundi 2 mai 2022 

Bienvenue à tous les joueurs de boules et cartes. 

 Retenez déjà… Concours de la vogue  

- lundi 1er août 2022 : CHALLENGE DE LA VILLE (quadrettes) - Coupe      

GERBERT (complémentaire)  

- jeudi 4 août 2022 à 18 h : FINALES 

 Saint-Vérand Hier et Aujourd’hui : en route pour 

2022 ! 

Saint-Vérand Hier et Aujourd’hui prépare activement l’année 2022 malgré un 
contexte sanitaire encore douteux.  L’Assemblée Générale, prévue fin janvier, 
sera l’occasion de dévoiler le programme des activités. Les conférences auront 
désormais lieu le 1er vendredi du mois.  

La prochaine, prévue le vendredi 4 février et animé par Gilles Pellet, botaniste 
bien connu et apprécié pour ses interventions captivantes et instructives, 
abordera le thème de la flore herbacée de Saint-Vérand, une manière de     
souligner que les végétaux font partie intégrante des richesses patrimoniales 
de la commune.  

Petit Rappel : Saint-Vérand Hier et Aujourd‘hui est une association ouverte à 
tous, Saint-Vérannais jeunes et moins jeunes, habitants de la commune ou des 
environs. 

ASSOCIATIONS 

Une fleur magnifique dont Gilles 

Pellet parlera le 4 février 

SAINT-VERAND HIER ET AUJOURD’HUI 

SOU DES ECOLES SPORTS LOISIRS BIEN-ETRE 

L’AMICALE DES BOULES 

mailto:assoslbe@yahoo.com
https://www.facebook.com/SportsLoisirsBienEtre
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lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll  CCAS.VIE SOCIALE  

AIDE AUX DEMARCHES 
Le conseiller numérique vous reçoit en rendez-

vous individuel pour vous  accompagner dans vos 

démarches. 

◆ Accueil libre sans rendez-vous 

          ➔ le mercredi de 9h à 12h 

◆ Entretien individuel sur rendez-vous 

          ➔ le mardi de 9h à 12h et  

                            de 14h à 16h30 

          ➔ le vendredi de 9h à 12h 

ACCES LIBRE 
Vous pouvez venir profiter des ordinateurs 

et des tablettes à disposition, pour réaliser 

vos démarches administratives  en ligne 

ou vous informer en toute  autonomie. 

du lundi au vendredi  

de 14h à 18h 

ESPACE  NUMERIQUE 
Jérôme POURROY, conseiller numérique France 

services, anime un espace numérique au MixAge 

Café, qui s’adresse à  l’ensemble des  habitants. 

➔ Découvrir et utiliser des outils de messagerie 

électronique (envoi de mail, pièce jointe,        

réception, réponse, gestion). 

➔ Utiliser les réseaux sociaux et les logiciels de 

communication sur mes outils numériques 

(Skype, WhatsApp, etc). 

Je veux trouver un 

➔ Découvrir et utiliser les plateformes ainsi que 

les réseaux sociaux pour ma recherche 

d'emploi. 

➔ Découvrir les ressources en ligne pour     

réaliser mon CV et le diffuser en ligne. 

➔ Déposer une annonce sur les sites de petites 

annonces d'emploi. 

➔ Faire mes déclarations en ligne sur Pôle   

Emploi . 

➔ Suivre la scolarité de mon enfant à travers les 

outils numériques ( logiciels de gestion de vie 

scolaire ). 

➔ Accéder aux services en ligne communaux de 

l'enfance. 

➔ Découvrir et connaître les usages numériques 

des enfants / adolescents. 

➔ Me sensibiliser aux mécanismes excessifs ou 

addictifs liés au numérique.  

Je veux accompagner 

mon enfant                                               

Je suis une                

TPE/PME                                                       
 

➔ Je souhaite être accompagné pour mes   

démarches administratives.  

➔ Je souhaite mieux référencer/promouvoir 

mon activité professionnelle en ligne. 

➔ Je veux comprendre ce que le numérique 

peut apporter à mon activité.  

Je veux échanger                           

avec mes proches 

l l llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
LE CONSEILLER NUMERIQUE PEUT 

M’ACCOMPAGNER SI  
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Je veux découvrir 

les opportunités de 

mon territoire                                                                                                               
 

➔ Trouver un logement sur internet.  

➔ Accéder à l’offre locale de soins.  

➔ Découvrir les transports en commun      

et autres solutions de mobilité.  

➔ Faire mes démarches auprès des         

services locaux. 

➔ S’informer sur les activités culturelles   et 

sociales près de chez moi.  

Je veux utiliser les   

opportunités du          

numérique                                                                                                                    

➔ Déposer une annonce sur les sites de 

petites annonces.  

➔ Découvrir et utiliser les modes de      

paiement en ligne.  

➔ Découvrir les outils numériques pour   

maîtriser ma consommation énergétique.  

➔ Bénéficier des avantages de la réalisation 

de mes démarches administratives.  

➔ Créer et utiliser les espaces personnels 

des grands services publics ( France 

Connect ).  

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

➔ Apprendre à sécuriser mes connexions et 

me protéger des arnaques sur internet et 

par mail. 

➔ Adopter un usage du numérique           

respectueux de l'environnement.  

➔ Apprendre à gérer, protéger mes données 

personnelles, et effacer mes traces sur le 

web. 

➔ Apprendre les techniques de vérification 

de l’information.  

➔ Avoir des conseils pour un achat      

d’équipement et un abonnement internet 

adapté.  

LES ATELIERS COLLECTIFS  
FEVRIER/MARS 2022                    

(gratuits et ouverts à tous)  

S’Inscrire auprès de Jérôme 

04 76 38 82 19 

TRIER ET CLASSER DES PHOTOS  
( pour débutants)  

◆L’explorateur de fichier 
◆Les logiciels d’import de photo 
◆La logique de rangement  

Vendredi 11 février de 14h à 16h30  OU 

 Samedi 12 février de 9h à 12h 

LES SITES  ADMINISTRATIFS 
( confirmés)  

◆Découverte de différents sites 
◆CAF, Ameli, Impôts, ... 
◆FranceConnect 
◆Aide à la création de compte                              

Vendredi 18 février de 14h à 16h30   OU 

Samedi 19 février de 9h à 12h 

LA SECURITE NUMERIQUE 
( pour confirmés)  
◆Les mots de passe 
◆Les anti-virus 
◆Les arnaques                                                

Vendredi 25 février  de 14h à 16h30 OU 

Samedi 26 février de 9h à 12h 

                                  

LES LOGICIELS LIBRES 
( pour confirmés)                                         
◆Qu’est-ce que le libre      

◆Libre ou gratuit 
◆Quels logiciels ? 

◆Linux ? 

Vendredi 04 Mars de 14h à 16h30 OU                     

Samedi 05 Mars de 9h à 12h 

 

PRISE EN MAIN D’UN SMARTPHONE 
( pour grands débutants)  

◆Découverte du smartphone 
◆Démarrage, arrêt 
◆Code pin, déverrouillage 
◆Les principales applications  

Vendredi 11 Mars de 14h à 16h30 OU 

Samedi 12 Mars de 9h à 12h 
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En ce début d’année, nous allons revenir sur quelques beaux 

souvenirs qui ont clôturé l’année 2021. 

 

Rappelez- vous, lors des vacances d’automne, nous étions partis 

loin, très loin dans l’imaginaire en embarquant les enfants dans 

le monde du théâtre et des marionnettes. 

 

Un grand merci aux 

deux intervenants 

de « Fairy Fingers » 

pour leurs jeux  

vidéo rétro et à 

Gladys, une dame 

exceptionnelle,  

dynamique et atta-

chante qui nous a 

fait partager sa   

passion du monde du spectacle… sur un air d’accordéon de  

surcroît !  

Rires et moments de panique ont ponctué la semaine dont le 

point d’orgue se révéla être la « journée angoisse »… Mais aussi 

des fous rires avec les mini sketchs montés de toutes pièces par 

l’équipe des KINGS ! Bravo à tous pour votre belle énergie et 

votre entrain ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En garderie du soir, Fabienne Ferrier, 

conseillère municipale est venue      

proposer des activités manuelles pour 

le plus grand plaisir des enfants.  

Nous la remercions grandement de sa 

visite et espérons renouveler             

l’expérience.  

Alors, si le cœur vous en dit, nous vous 

attendons les bras ouverts ! 
 

Zébulon ouvrira ses portes du 14 au 18 

Février 2022. L’équipe d’animation réfléchit d’ores et déjà aux 

prochains projets… mais c’est encore TOP SECRET !  
 

Le programme sera consultable sur le site de la commune à 

partir du 21 Janvier ; les inscriptions démarreront le mardi 25 

Janvier 2022.  

 
 

Je me permets un petit message perso : J’ai réussi mon BAFD ! 

(Brevet D’Aptitude aux fonctions de Directeur). Je remercie 

vivement la mairie et l’équipe d’ani-

mation qui ont contribué à ma réus-

site. 

 

 

Emilie et l’équipe d’animation 

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllENFANCE llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Le paiement en ligne arrive !!! 

Après la mise en place du nouveau 

logiciel Portail famille qui gère les 

inscriptions pour la cantine et la garderie et apporte de 

nombreuses améliorations de fonctionnement, il sera 

bientôt possible de régler les factures directement en 

ligne. 

Les enfants profitent de la féérie de Noël et réalisent une 

multitude de décorations lors de l’accueil des mercredis   

matin… De délicieuses crêpes viennent agrémenter le       

goûter !  
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A LA DECOUVERTE  lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll  

Horizontalement 
 

A-Route de Saint-Vérand-Allée de Saint-Vérand 

B-Chemin de Saint-Vérand-Pronom personnel 

C-Vin du Jura-Blessure 

D-Fret ou louage d’un navire-Pouah !-Drogue 

E-Passage de Saint-Vérand-Lettre grecque-Ville de la Clairette 

F-Nazi-Chemin de Saint-Vérand-Saison 

G-Lettres papales-Impasse de Saint-Vérand-Symbole chimique 

H-Cité en verlan-Replacés 

I-Ermites-Maman 

J-Institut de recherche et de sécurité-Tenta 

K-Points cardinaux-Drame japonais-Jeune bovin 

L-Impasse de Saint-Vérand 
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Verticalement 
 

1-Route de Saint-Vérand-Rue de Saint-Vérand 

2-Travers de Saint-Vérand-Langue 

3-Chemin de Saint-Vérand-Chambre de commerce 

4-Trouble-Ville d’Isère 

5-Route de Saint-Vérand-Excessivement 

6-Village de Namibie-Blanches à Saint-Vérand 

7-Symbole du tour-Espèces animales d’un endroit 
précis-Vitesse de sédimentation 

8-Voile-Université-Pas mouillé 

9-Oncle d’Amérique-Article 

10-Pays européen-Ville olympique 

11-Allée de Saint-Vérand 

12-Convient-Petite erse 

A-ESSEMAT / PINS  B-AMOURS / TOI  C-ARBOIS / PLAIE  D-NOLIS / LSD E-GUE / ETA / DIE F-SS / NEUF / ÉTÉ  
 G– SS / VERNAS / IR   H-TECI / RECASES I-ASCETES / MERE J-INRS / OSA K-EO / NO / VEAU L-CREPUSCULE 

 

1-ETANG / STADE 2-ROUSSES / OC  3-SABLES / CCI  4-EMOI / VIENNE  5-MOISENE / TROP  6-AUS / TERRES 
 7-TR / FAUNES / VS  8-FAC / SEC 9-SAM / AU  10-Italie / SEOUL 11-NOISETIERS  12-SIED / ERSEAU 
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La maison Blanc Broudeur aux Amours  
Bien visible sur la gauche à mi-chemin entre le village et     

Quincivet, un bâtiment à l’allure typique des maisons fortes 

dauphinoises du 16e siècle occupe un promontoire formant 

une grande terrasse. Tout porte à croire qu’à la fin du 17e siècle 

et au début du 18e,  c’était la propriété d’Antoine de Culin, l’un 

des derniers représentants d’une vieille famille noble saint-

véranaise. Au 19e siècle, ce sera la résidence de la famille    

Perriollat. En 1864, Jean-Baptiste Auguste cède une partie de 

ses sources pour alimenter en eau la compagnie de chemin de 

fer PLM, son fils, Charles Auguste, élu maire à l’âge de 35 ans 

en 1877, réélu en 1884, 1892 et 1900, restera dans l’histoire de 

la commune pour avoir eu à gérer les vives tensions liées à la 

laïcisation des écoles au tout début du 20e siècle. Plus tard, la 

famille Chival habitera les lieux pendant des décennies. C’est 

aujourd’hui la propriété de Mr Broudeur et de Mme Blanc.  

Le bâtiment a été plusieurs fois remanié mais il conserve les traces d’un cadran solaire répertorié lors de l’inventaire du             

patrimoine diligenté par le département en 1998-1999 avec cette mention « Aquarellé par T. Scruch entre 1914 et 1918.  

Inscription : St Vérand – maison Perriollat - devise : Amicis Qualibet Hora (l’heure qui plaît aux amis) ». 

La maison Laborde au Village  
En arrivant dans le village depuis Saint-Marcellin, sur la gauche 
après l’embranchement de la rue du stade, une maison de 
maître aux proportions harmonieuses se dresse au fond  d’un 
parc arboré. Elle figure sur le cadastre napoléonien de 1830 
où, détail intéressant, l’actuel sentier de Notre-Dame des 
Champs, au sud du bâtiment, est dit « chemin de St Vérand à 
Chevrières ». Aujourd’hui occupée par madame Laborde, cette 
maison a pendant des décennies été celle de la famille         
Debresse. Sur la façade principale, les restes d’un décor peint 
en trompe-l’œil, un pigeonnier et surtout deux cadrans so-
laires confèrent au bâtiment un cachet particulier. Ils per-
mettent aussi de situer sa construction, par des propriétaires 
aisés et d’un certain rang social, à la fin du 18e siècle. Une 
ferme     datant de la même époque est accolée à l’arrière de 
la maison d’habitation. Elle présente un ensemble préservé, 
avec        notamment une ancienne « écurie à cochons » et un 
hangar avec séchoir. 

La maison Pain à Rossat 

Tout le monde à Saint-Vérand connaît la maison Pain à Rossat ne serait-

ce que par la légende tenace qui lui est attachée : Mandrin y aurait     

opportunément trouvé refuge dans une cachette secrète pour échapper 

à ses poursuivants. Même si le chronogramme du linteau de la porte 

d’entrée indique la date 1726, l’allure générale du bâtiment évoque une 

construction plus ancienne. En 1790, Jean Marion père et fils habitent les 

lieux. Ils se déclarent « marchands » et redevables de la « contribution 

patriotique imposée », deux éléments qui les positionnent parmi  

« l’élite » de la commune. Au 20e siècle, la maison héberge un chantier 

public pour les propriétaires autorisés à faire distiller, à partir de leur 

marc de raisin, vingt litres d’alcool à 50° chaque année. Si l’on en croit la mémoire populaire, on savait se débrouiller pour en avoir 

un peu plus. Il se murmure même que la « cachette à Mandrin » aurait été mise à contribution pour camoufler quelques           

bonbonnes illicites. La maison est connue pour ses deux cadrans solaires répertoriés par l’association des cadraniers français, l’un 

sur la façade principale orientée à l’est, l’autre sur la façade sud. 

(Informations et photographies fournies par SVHA. Les clichés datent de 2011) 

DE SAINT-VERAND lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll  

Des maisons remarquables 
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UN RAYMOND peut en cacher un autre ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Raymond RODON : « Le « MacGyver » à la pipe » 
 

Charpentier menuisier de métier, aujourd’hui retraité,          
Raymond me reçoit dans son atelier, une véritable caverne d’Ali 
Baba ! Un tour à bois, un combiné et de nombreuses machines, 
nées de son ingénieuse créativité, lui auront permis la           
réalisation de multiples objets en tous genres, de véritables 
petites merveilles ! A sa passion pour le travail du bois se      
rajoute son don pour la réparation des moteurs qui n’ont,    
aujourd’hui, plus de secrets pour lui ! Un sacré débrouillard, cet 
homme ! 
 

Bulletin Municipal - L'homme à la pipe, c'est comme ça qu'on 

vous surnomme à Saint-Vérand ? 

Raymon Rodon - Oui, MacGyver aussi. 

BM - C'est vrai que vous réparez tout, ça remonte à loin ce don ? 

RR - Chez moi, c'est inné, un fer à repasser, une horloge, une 

motobineuse, n'importe quoi avec un moteur, j'ai appris sur le 

tas. 

BM - Vous allez bientôt être au chômage avec toute             

l’électronique qui se trouve à présent dans les appareils ? 

RR - Je supprime souvent l’électronique, il y en a trop… 

BM - Vous êtes bien équipé en outillage à ce que je vois, il ne 

vous manque rien. 

RR - Oui, j'ai à peu près tout, j'ai même un treuil et quand je n’ai 

pas l'outil, je le fabrique moi-même avec un moteur de machine 

à coudre ou de machine à laver, comme cette affuteuse de lame 

de scie à ruban. 

BM - Et à quoi occupez-vous vos journées, à part le travail du 

bois et ces réparations ? Le jardin peut-être ? 

RR – Oui, mais un peu moins en ce moment. Non, c’est surtout 

l'ordinateur. 

BM - Vous faites partie des quelques anciens qui maitrisent 

l'informatique ? 

RR - Oui, je me débrouille, j’en fais 2 à 3 heures par jour… J’ai 

commencé, j’avais une trentaine d’années par faire mes        

programmes en basic.  J'ai même dépanné des gars qui étaient 

« plantés »…  

BM -Toujours dans la réparation alors ! 

RR - En quelque sorte oui, Je fais aussi des montages photos. 

BM - Je vois que vous n’avez pas le temps de vous ennuyer.   

Merci Raymond…. 

Raymond INARD ou « La mémoire de Saint-Vérand » 

Si l’histoire vous intéresse et plus particulièrement celle de 
votre village, alors rendez visite à Raymond INARD. Cet homme 
passionné vous racontera avec émotion ses souvenirs d’enfance 
à Saint-Vérand et, comme moi, vous pourrez l'écouter des 
heures durant sans être lassés. Vous découvrirez comment  
vivaient les gens d’ici et à quoi ressemblait votre commune. 
Raymond, grâce à ses souvenirs et ses documents est, avec 
l’association « Saint-Vérand d’hier et d’aujourd’hui, l’un des 
défenseurs incontournables du patrimoine de notre village. 
 

Bulletin Municipal - Vous êtes connu à Saint-Vérand pour être 
« la mémoire du village ». Pouvez-vous nous raconter Saint-
Vérand dans votre jeunesse ? 
Raymond Inard   - Je me souviens des « coupes de la joie ». 

BM - Dites-nous en davantage ! Ca consistait en quoi ? 

RI – C'était un spectacle de variété organisé par la 
J.A.C (Jeunesse Agricole Catholique) ou la J.O.C (Jeunesse      
Ouvrière Catholique) à la fin des années 50. Tout le canton   
participait au spectacle. Il faut dire qu’à l’époque, il n'y avait pas 
beaucoup de distractions ; il y avait la « vogue », enfin la fête 
votive organisée par la municipalité. 
BM – Il n'y avait pas encore de comité des fêtes ? 

RI – Non ! Mais on a eu la chance à Saint-Vérand, à partir de 
1937, d'avoir un prêtre, Joseph JASSERAND, qui organisait des 
fêtes dans le village, il a réuni à l'époque beaucoup de bénévoles 
pour construire la salle des fêtes, après il y a eu du cinéma et du 
théâtre, des voyages aussi. 
BM - Vous avez certainement des photos du village de cette 

époque ? 

RI – Je conserve religieusement une exposition qui comporte 
quelques 70 panneaux et 1500 photos. Je possède aussi un film 
sur la construction, par les bénévoles, de la salle des fêtes et un 
autre sur la construction de la statue « Notre Dame des 
Champs » en 1954. J'étais jeune à l'époque ! Un film a aussi été 
réalisé en 2004 pour les 100 ans de l'école, un beau souvenir ! 
BM – Il faudrait proposer à nouveau une exposition et montrer 

ces films aux Saint-Vérannais... 

RI - Je me rappelle aussi l'époque où l’on pouvait payer ses   
impôts fonciers en nature, ils appelaient cela « les journées de 
cheval ». Vous pouviez nettoyer les chemins par exemple. Si 
vous travailliez avec les chevaux, cela comptait pour deux     
journées et tout ça sous la direction du garde champêtre.... 
BM – Merci Raymond pour cet agréable moment passé         

ensemble et à très bientôt pour une future EXPO ! 

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll lll lllllllllllllllllllllllllll  
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Journal  communal 

Mairie de Saint Vérand 

412 Le village  

38160 SAINT VERAND 

04 76 38 11 05 

mairie@saint-verand-38.fr 

 

 

Naissance 

• BESSIERE Soren né le 22/09/2021 

• LAROUZIERE Nathan né le 14/12/2021 

• Jean-Jacques PACE le 08/06/2021 

• Jean PICARD le 19/06/2021 

• Denise ROUSSET épouse BONNETON le 26/06/2021 

• Louis GERVASONI le 18/07/2021 

• Maria BOHM veuve COUTURIER 31/07/2021 

• Dany CHARETIERS le 12/09/2021 
 

CARNET 

Infos pratiques 
Services communaux : 

Mairie  04 76 38 11 05 
Horaires de la mairie : 

• Lundi et jeudi 13h30 -17h 
• Mardi, mercredi et vendredi                                                        

8h30-12h et 13h30-17h 
• Samedi  8h30-12h 
 
Mme le Maire et les adjoints reçoivent                           
sur rendez-vous. 
 

Zébulon  04 76 64 92 46 

 

 

Services intercommunaux : 

Eau et Assainissement     
Service d’astreinte  tous les jours et 
24h/24h au 04 76 36 94 01 
 
Pour les questions d’ordre administra-
tif :  
regie.eau@3c2v.fr  ou  04 76 64 01 81  
• du lundi au vendredi, de 8h-12h et de 

13h30-17h. 

Mariage 

• LAROUZIERE Sébastien et FASSION Mallory le 06/11/2021  

Agence postale  
04 76 64 06 46 
• Lundi, mardi, jeudi, vendredi  13h -

16h30 
• Mercredi  8h30 -11h30 
• Samedi  9h - 11h30 
 
MixAge Café   
04 76 38 82 19 
Du lundi au vendredi de 14h à 18h  
http:/mixagecafe.wixsite.com/ccas 
 
Marché des producteurs 
Tous les dimanches matins de 9h à 
12h 
 
 
Déchèterie   
Route de la croix de May à  Saint-
Sauveur  
 
• Lundi : 9h – 12h et 13h30 – 18h 
• Mardi : 10h – 18h * 
• Mercredi : 9h – 12h et 13h30 – 18h 
• Jeudi : 9h – 12h et 13h30 – 18h 
• Vendredi : 10h – 18h * 
• Samedi : 9h – 18h 
 
*Ouverture réservée aux profession-
nels mardi et vendredi de 8h à 10h 
sur Saint-Sauveur 

Responsable de la                    
publication                                                  
Dominique UNI, Maire  
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Panneau Pocket 
L’application qui vous per-
met de suivre les actualités 
de la commune en direct. 
Vous pouvez consulter la 

page de la commune sur le 
site internet ou en installant 

• Mario DE ARAUJO le 10/10/2021 

• Anne-Marie BONNET épouse LETY le 31/10/2021 

• Vincent ROSSO le 09/11/2021 

• Jean RIVAL le 21/11/2021 

• Dominique FRAPPAT le 01/12/2021 

• Luc SERGENT le 22/12/2021 

Café mobile 
Aux vues des restrictions   

sanitaires en vigueur, le café 
mobile présent sur le marché 
de Saint-Vérand ne reprendra 

pas avant le 1er mars. 

mailto:regie.eau@3c2v.fr

