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06 26 61 18.77

Gym anatomique :

But : retrouver la structure et les sensations du
corps dans un travail global et analytique en
respectant les lois corporelles, par des exercices
spécifiques et variés en musique sous forme ludique.
Souplesse, tonicité musculaire, respiration, recherche
de la juste énergie, compréhension théorique...
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Qui ? cours mixtes pour adultes et grands
adolescents

Ou ? Mairie de Saint Vérand 1er étage

Comment ? Séance hebdomadaire de 1 h 15 hors
vacances scolaires. Reprise le lundi 14 septembre
Lundi: 14h a 15h15 - Confirmés

15h30 a 16h45 - Débutants

CONTACT: Christiane LIONS - 04 75 72 90 60
lions.christiane@gmail.com

e Formulaire de collecte de données %

Panneau Pocket

Association de gymnastique féminine

Aprés ces moments difficiles, le temps est venu de se
reprendre en mains et de se retrouver dans une
ambiance chaleureuse et amicale.

Dés le 7 septembre de 20h a 21h a la salle des fétes :
étirements, assouplissements, gainages et
renforcements musculaires sont au programme,
encadrés par Michéle CROIZAT, professeur diplémée
d’'Etat, a I'écoute de chacune.

Si vous souhaitez rester en bonne forme, tous ages
confondus, venez nous rejoindre pour la modique
somme annuelle de 55.00 €.

Premiére séance
gratuite
venez tester !

Comité des fétes :

Elu lors de 'assemblée générale du 22 mai dernier,
le bureau composé de :

Franck JULLIN : Président
Patrice BERTRAND : Vice-Président
Julien DUMONT : Trésorier

Julien ROZAND : Vice-Trésorier
Delphine PITRE : Secrétaire
Jacques DUCROS : Vice-Secrétaire

est déja a pied d’oeuvre pour vous proposer de nou-
veaux événements.

€ Horaires de Mairie

Pour ceux et celles qui n'ont pas|La commune sera trés prochainement réfé- | A partir du 31 aodt, la mairie sera

eu le temps de remplir le formulaire| rencée sur I'application Panneau Pocket. Ce
de collecte de données, n’hésitezf moyen de communication vous permettra
d’étre informé en temps réel (coupure d’eau,
intempéries, alertes préfectorales...). Vous |de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h
formulaire-de-collecte-de-donnees | pouvez d’ores et déja installer I'application
sur votre téléphone portable.

pas a le faire en ligne :
http://webquest.fr/?m=91470_

ouverte :
lundi de 13h30 a 17h
mardi, mercredi et vendredi

samedi de 8h30 a 12h

Mairie de Saint Vérand 412 Le Village 38160 Saint Vérand

04 76 38 11 05 - mairie@saint-verand-38.fr

:



Le premier match officiel aura lieu
de France pour I'équipe 1 qui
Pour tout renseignement :
Responsable technique : Fabrice Sant-Anna 06 50 94 17 82
Responsable école de foot : Tanguy Bonnet 06 35 56 36 31
Responsable section féminines : Patrice André 06 11 20 40 63
Email : asversau@asversau.com

le dimanche 6 septembre en coupe
se déplacera a Balmes (Nord Isére).

Club des Joyeux Dauphinois :

Si toutes les conditions sanitaires sont remplies, notamment si la fédération
donne son accord, les activités reprendront a partir de septembre.
Pour rappel, les membres se retrouvent les deuxiéme et quatrieme
mercredis du mois pour jouer : aux cartes (coinche, tarot, ...), aux jeux de
société (scrabble, triominos, ...),a la pétanque ; de 13h30 a 17h30 a la salle
des fétes et au boulodrome.

Al'heure actuelle, les prochaines réunions sont prévues les 9 et 23 septembre.

Réouverture du MixAge Café le 24 aoit :

La nouvelle équipe vous attend du lundi au vendredi de 13h30 a 18h

Pauline FORCELLA
Coordinatrice
Geoffrey LANNOY
Animateur ados et
numérique

Ludivine JANGOTCHIAN
Responsable
secteur ados Patricia GILIBERT

W Accueillante

Association Saint-Vérand Hier et Aujourd’hui :

Journées du Patrimoine 2020 : fabrication des balais de bouleau

Comme elle le fait depuis sa création, I’association
Saint-Vérand Hier et Aujourd’hui participera cette année
encore aux Journées du Patrimoine.

Samedi 19 septembre 2020, elle mettra le projecteur sur la
fabrication des balais de bouleau, les « balais de biesse »
en parler local.
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Autrefois, c’était une activité courante a la campagne. Sans outillage particu-
lier, ou grace a une « machine a balais » pour les mieux équipés, des rameaux
souples et solides étaient soigneusement assemblés en faisceau et munis
d’un manche.

A Saint-Vérand, la fabrique de balais de bouleau connus sous le nom de «
Balais Richard » a, pendant prés d’un siécle, équipé les cantonniers de di-
verses localités pour I’entretien des trottoirs et des espaces publics. Elle
fournissait aussi ses balais aux particuliers qui les utilisaient pour nettoyer
les écuries, les basses-cours,les caves, Certaines dépendances agricoles et
parfois méme la piéce a vivre couramment appelée « la maison ». Peu a peu
'usage des balais de bouleau a disparu.

L’entreprise Richard a abandonné cette fabrication mais elle est toujours pré-
sente avec d’autres activités.

Samedi 19 septembre a 14 h 30 au hameau des Sables, sur le site de I’entre-
prise « Richard Sciages », c’est Marcel Richard qui accueillera les visiteurs.
Son long parcours professionnel dans I’entreprise familiale qu’il a d’ailleurs
dirigée pendant plusieurs années fait de lui un témoin privilégié de la fabrica-
tion des balais de bouleau sur Saint-Vérand.

DATES ¢ RETENIR

Dimanche 6 septembre
de 8h30 a 13h

FORUMDESASSOCIATIONS

Présence d’associations de Saint
Vérand et de Saint Sauveur.
Découverte des producteurs du
marché avec la vente d'assiettes

de produits locaux

(pain, fromages, légumes,
charcuteries).

Dimanche 13 septembre
de 10h a 17h

MARCHE
DES CREATE
ET DE ’ARTI

et y

Dimanche

13 sEPT |

De 10h 4 17h

PLACE DU VILLAGE
38160 SAINT-VERAND
INFOS/RESERVATIONS 06 79 06 92

createurs38160@gmail.com

Jeudi 17 septembre
a 19h

Réunion de planification du
calendrier des manifestations et
de réservation de la salle des
fétes avec les associations

Samedi 19 septembre
a14h30

Association Saint-Vérand
Hier et Aujourd’hui :
Journées du Patrimoine 2020

Dimanche 6 décembre
de 9h30 a 17h

Salon du livre organisé par
I'association Achille I'Escabot,
inscriptions possibles au

06 84 60 56 79



